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DE SPORTKRANT HHCombi
Bestuur: Redactie Sportkrant
Voorzitter Aard Zantinge 06-54903158 HHCombi
Secretaris Jeannet Otten 06-81193540
Penningmeester Richard Hagen 06-53943962 Janny Huizing — 0651083877
Commerci€le zaken Brian de Jong 06-14648639
Communicatie Jolanda Doornbos  06-42381241 E-mail: redactie@hhcombi.nl

| Gymnastiek Joyce Koerts 06-27124960

J Korfbal Geke Dokter 06-22071218 De volgende clubkrant verschijnt in
Tennis Henk Oldenkamp/  06-15290216 week 39.

Bernd v.d Molen 06-12929332

Voetbal Patrick de Jong 06-57994571 Kopij inleveren voor vrijdag 20
Volleybal Feije Dijksterhuis ~ 06-83226993 september 2026, 19.00 uur
Onderhoud Gerrit Fidom 06-12900360
Kantine Jan van Middelaar  06-12229460

Afdrukken:
S. Hoogeveen, B. Kanning

Verzendklaar maken:
B. Udding, A. Buiter,

Opgave van nieuwe leden/mutaties of beéindiging van het
lidmaatschap moeten schriftelijk aan Michiel doorgeven
worden. Opzegging van het lidmaatschap is alleen mogelijk
aan het eind van het verenigingsjaar, zijnde per 30 juni. Bjj
tussentijds stoppen is men het hele verenigingsjaar contributie
verschuldigd.

Contributie:
De contributie wordt één keer per kwartaal automatisch
geincasseerd.

Senioren, vanaf 18 jaar
Junioren, tot en met 17 jaar
Niet spelende leden

€14,00 per maand
€750 permaand
€3,50 permaand

Commerciéle zaken:
Advertenties

Brian de Jong 06-14648639

J. van Middelaar

H. Schuring, G. Jonkers,
G. Jonkers, S. Hoogeveen,
J. Huizing

Bezorging:
Hijken Grieta Jonkers,
Tel. 0636229836

Hooghalen: Jorien en Deon
Tel. 592315
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VEILIG NAAR ONS SPORTPARK, HOUD U AAN DE MAXIMUM SNELHEID
De toegangsweg naar ons sportpark is ingericht als een 30 km zone.
Deze snelheidslimiet is niet zonder reden ingesteld, de weg wordt dagelijks gebruikt door

voetgangers, fietsers, kinderen, omwonenden en bezoekers van ons sportpark. Een lagere
snelheid draagt bij aan een veilige en prettige omgeving voor iedereen.

De afgelopen periode hebben wij meerder signalen ontvangen dat
er op de toegangsweg regelmatig harder wordt gereden dan de
toegestane 30 km/u.

ZONE

Als vereniging nemen wij deze signalen serieus, we hechten veel
waarde aan een goede relatie met onze buren en willen er samen
voor zorgen dat de omgeving van ons sportpark leefbaar en veilig
blijft.

Daarom doen wij een dringend beroep op al onze leden, vrijwilligers, supporters,
bezoekers en ouders die kinderen brengen of halen: HOUD U AAN DE MAIXIMUM SNELHEID
VAN 30 KM/U.

Vertrek liever een paar minuten eerder dan proberen verloren tijd in te halen op de
toegangsweg. De tijdwinst van harder rijden is minimaal terwijl de risico’s alleen maar
toenemen.

We realiseren ons dat de overgrote meerderheid van onze bezoekers zich netjes aan de
verkeersregels houdt, echter 1 moment van onoplettendheid of een te hoge snelheid kan
al snel leiden tot gevaarlijke situaties. Samen kunnen we er voor zorgen dat iedereen veilig
op het sportpark aankomt en weer veilig naar huis gaat

We rekenen op ieders medewerking en verantwoordelijkheidsgevoel. Door rekening te
houden met de omgeving laten we zien dat we niet alleen sportief zijn op het veld maar
ook daarbuiten.Zo blijven we een goede buur voor de omwonenden en zorgen we samen
voor een gastvrije en veilige omgeving
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NIX 18; SAMEN ZORGEN WE VOOR EEN GEZONDE SPORTOMGEVING

Bij onze sportvereniging draait het om meer dan alleen sport. We willen een plek zijn waar
iedereen zich welkom voelt , met plezier kan sporten en zich in een gezonde en veilige
omgeving kan ontwikkelen. Daarom onderschrijven we de NIX 18 afspraak; geen alcohol,
geen sigaretten en geen vapes voor jongeren onder de 18 jaar.

Een sportvereniging heeft een belangrijke maatschappelijke rol, kinderen en jongeren
brengen veel tijd door op onze sportparken. Juist daarom vinden we het belangrijk het
goede voorbeeld te geven en samen een omgeving te creéren waarin een gezonde leefstijl
de norm is.

WAT BETEKEND NIX 18

-Jongeren onder 18 jaar drinken geen alcohol
-Jongeren onder 18 jaar roken niet en gebruiken geen vapes..
-Aan jongeren onder 18 jaar wordt geen alcohol verstrekt.

Onze barvrijwilligers houden zich aan de wettelijke regels en kunnen bij twijfel altijd om
een geldig identiteitsbewijs vragen. Wij vragen hiervoor begrip, zij zorgen ervoor dat onze
vereniging voldoet aan de wet en een veilige sportomgeving blijft.

NIXU0

Ook hierin ligt een duidelijke taak van ouders, trainers, coaches en begeleiders. We vragen
deze volwassenen dan ook hun verantwoordelijkheid te nemen en uit te dragen dat we
deze afspraak respecteren. Door samen onze verantwoordelijkheid te nemen en geen
alcohol te bestellen voor jongeren onder 18 jaar en ze stimuleren gezonde keuzes te
maken laten we zien dat we deze afspraak ook serieus nemen en nemen we onze
vrijwilligers achter de bar serieus.

SAMEN
VERANTWOORDELUK

BEDANKT VOOR UW MEDEWERKING

Met elkaar zorgen we er voor dat onze vereniging een plek blijft waar sportiviteit ,respect,
gezondheid en gezelligheid hand in hand gaan. Bedankt dat u samen met ons bijdraagt aan
een veilige en gezonde sportomgeving voor al onze leden
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Nieuwe website HHCombi

In de komende maand krijgt HHCombi een nieuwe website. Er is in de afgelopen tijd hard
aan gewerkt. De website gaat meer mogelijkheden hebben en biedt een eenvoudig
overzicht van alles wat HHCombi te bieden heeft.

De nieuwe website hebben we in samenwerking met de werkgroep ‘communicatie’
ontwikkeld. Robin Eefting (webadministrator) en Michiel Bregman (ledenadministratie) zijn
nauw betrokken bij deze ontwikkeling.

Na de lancering van de nieuwe website zullen in de komende maanden nog verdere
aanvullingen worden gedaan. Daarnaast zal ook de ledenadministratie gekoppeld zijn aan
deze website en dit achterliggende systeem. Dit betekent dat dit op een andere manier
allemaal geregistreerd en bijgehouden kan worden.

Ook zijn we in aanvulling op bovenstaande bezig met een app, behorend bij hetzelfde
systeem. Deze app biedt leden van HHCombi een makkelijk overzicht van eigen team, het

aan- en afmelden van trainingen en allerlei andere mogelijkheden.

Kortom HHCombi gaat met de tijd mee om leden meer gebruikersgemak en informatie te
bieden.

Heeft u vragen? Mail dan naar info@hhcombi.nl.

DATA KLAVERJASSEN VOETBALKANTINE HIJKEN:
Altijd op de vrijdagavond

09 oktober 2026

23 oktober 2026

06 november 2026

20 november 2026

04 december 2026

18 december 2026

15 januari 2027

29 januari 2027

12 februari 2027

26 februari 2027

12 maart 2027

09 april 2027 laatste keer en prijsuitreiking.
Alles onder voorbehoud.
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Vanaf 17 augustus start HHCombi met de aanleg van twee padelbanen in
Hooghalen. We verwachten de oplevering eind oktober 2026. Hiermee
vergroot HHCombi het sportaanbod en dat draagt bij aan de leefbaarheid
van Hooghalen, Hijken en omgeving.

HHCombi realiseert twee padelbanen m
\ 4

Aanleiding

In het Beleidsplan HHCombi 2023-2027 staat dat HHCombi een haalbaarheidsonderzoek
doet naar het realiseren van twee padelbanen. Padel is een snelgroeiende sport die
laagdrempelig en sociaal is. Het haalbaarheidsonderzoek is door de werkgroep uitgevoerd
in 2023-2024 en bestond uit twee onderdelen: draagvlak onder leden HHCombi en
omwonenden en akoestisch onderzoek. Deze onderzoeken zijn met positief resultaat
afgerond en gaven de werkgroep de basis om verder te gaan.

Wat is padel?

Padel is een mix van tennis en squash. Een padelbaan heeft, net als bij tennis, een net in
het midden. Het verschil met tennis is dat je de bal niet uit kunt slaan, de baan heeft
namelijk wanden. Het spel heeft een hoge snelheid en intensiteit en is erg leuk om te
spelen. Je speelt met een padelracket en een padelbal en je mag de wanden gebruiken,
kracht is daarom niet zo belangrijk. De puntentelling gaat hetzelfde als bij tennissen. In de
padelkooi moet je op alles voorbereid zijn. De bal gaat steeds weer anders en net als je
denkt verslagen te zijn krijg je onverwachts toch weer een kans, bijvoorbeeld door hulp
van de wanden. Maar ook het hekwerk van de padelkooi doet mee in het spel en je mag
zelfs helemaal buiten de kooi de bal nog terugspelen.

Draagvlak

Leden van HHCombi hebben begin 2023 in een enquéte aangegeven behoefte te hebben
aan padel. De resultaten van de enquéte zijn gedeeld in de extra ALV op dinsdag 9 mei
2023. Na afstemming met het bestuur is een aantal enthousiaste leden die regelmatig in
de omliggende dorpen padellen gestart met een werkgroep om padel naar HHCombi te
halen.

Op 15 en 16 juli 2023 werd door de werkgroep een clinic georganiseerd in Beilen. In de
algemene ledenvergaderingen van 2023 en 2024 zijn de leden op de hoogte gehouden van
de voorbereidingen. In de ledenvergadering van november 2025 is het besluit genomen
om door te gaan met het plan. In een extra ledenvergadering in juni 2026 is de voortgang
besproken en hebben de aanwezige leden ingestemd met een financieel vangnet voor het
geval de subsidies niet op tijd zouden zijn ontvangen. Dat was uiteindelijk niet nodig, maar
gaf de werkgroep wel vertrouwen.

In de periode juli 2023 t/m juni 2026 heeft de werkgroep diverse bijeenkomsten
georganiseerd voor omwonenden, om de plannen toe te lichten, vragen te beantwoorden

www.hhcombi.nl 6


http://www.hhcombi.nl/

HHCombi
DE SPORTKRANT HHCombi

en suggesties te ontvangen. Deze bijeenkomsten zijn positief verlopen en de zorgpunten
zijn meegenomen in de plannen.

Locatiekeuze en omgevingsvergunning
Het bestuur van HHCombi vond een zorgvuldige locatieafweging belangrijk. De werkgroep
kwam tot de conclusie dat het sportterrein in Hooghalen het meest geschikt is, omdat:
- het sportterrein in Hooghalen van HHCombi is en het sportterrein in Hijken van de
gemeente
- er op het sportpark in Hijken onvoldoende ruimte is voor het realiseren van twee
padelbanen, zonder dat het ten koste gaat van een voetbalveld
- erin Hooghalen meer ruimte is voor padelbanen
- de afstand tot omwonenden in Hooghalen groter is
- de in Hooghalen aanwezige onderhoudsmaterialen voor de tennisbanen ook voor
padel kunnen worden gebruikt.
De twee padelbanen komen op het sportpark in Hooghalen, tussen de
kleedkamers/beachveld, richting snelweg A28.
Voor het plaatsen van padelbanen is een omgevingsvergunning nodig. Afstemming heeft
plaatsgevonden met de gemeente Midden-Drenthe. Het proces verliep soms moeizaam,
maar is uiteindelijk positief afgerond. De omgevingsvergunning is verleend.

Financien

De werkgroep padel van HHCombi heeft financiéle middelen gevonden voor het realiseren
van dit project, omdat het niet uit eigen middelen kan worden bekostigd. HHCombi heeft
een groot subsidiebedrag ontvangen van Leader (SNN/EU-fonds). In dit ingewikkelde
proces is de werkgroep uitstekend begeleid door dorpsgenoten Jan van der Bij en Henk van
der Horst. Daarnaast heeft HHCombi een eenmalige financiele bijdrage ontvangen van de
gemeenteraad Midden-Drenthe, BOSA (ministerie VWS), Rabobank en het GroenDoen
fonds. Ook hebben diverse lokale ondernemers toegezegd dat ze sponsor willen worden.
We zijn enorm blij met al deze steun!

De werkgroep padel heeft bij de offertes van leveranciers niet alleen gelet op prijs, maar
ook op kwaliteit, duurzaamheid en de ervaring van de leverancier met
sportaccommodaties. De werkgroep heeft ook ervaringen en referenties mogen gebruiken
van omliggende verenigingen, die recent padelbanen hebben gerealiseerd.

Realisatie

Voor de aanleg van de banen maken we gebruik van het KNLTB stappenplan. De
vrijwilligers en externe leveranciers die nodig zijn voor de bouw staan in de
startblokken. Het grondwerk, stroomvoorziening, de groenvoorziening en
promotiemateriaal wordt gedaan door lokale leveranciers, met ondersteuning van
vrijwilligers. De bouw van de padelbanen zelf wordt gedaan door een professionele
leverancier.
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De werkzaamheden starten op 17 augustus. Het gaat dan om grondwerk,
stroomvoorziening, fundering en waterdoorlatende vloer, kooi en hekwerk monteren,
bestrating herstellen, verlichting installeren, scoreborden, netpalen en net plaatsen,
groenvoorziening aanleggen (inheems) en promotieactviteiten. We verwachten dat het
eind oktober 2026 klaar is.

Het eigendom, onderhoud en beheer van de padelbanen wordt ondergebracht bij
HHCombi, afdeling Tennis. Opbrengsten uit verhuur, lidmaatschap en extra kantine-
inkomsten zorgen voor de financiéle duurzaamheid.

Belangstelling?

Padel is voor iedereen: dichtbij, sportief en gezellig! En hoe leuk is het om iets nieuws te
leren, samen met anderen.

De vorderingen van de aanleg van de padelbanen zijn te volgen via de website van
HHCombi en social media. We houden de leden daarnaast op de hoogte via de sportkrant.
Er volgt later informatie over clinics, proeflessen, baanreservering en de nog te plannen
feestelijke opening.

Voor vragen kun je terecht bij leden van de werkgroep Padel:

Henk Oldenkamp, Jan Oostenbrink, Emiel de Groot, Robert Eising,
Janny Huizing en Titia Kootstra
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Jeugdfonds Sport & Cultuur

HHCombi vindt dat sport en cultuur een positieve bijdrage levert aan elk kind. Daarom zijn
wij aangesloten bij Jeugdfonds Sport & Cultuur. Het Jeugdfonds Sport & Cultuur betaalt de
contributie/het lesgeld voor kinderen en jongeren uit gezinnen waar te weinig geld is voor
voetbal, muziekles, dans, judo, theater, zwemmen of een andere sportieve of creatieve les.
Heb jij hier hulp bij nodig? Meld je kind dan aan voor onze club bij het Jeugdfonds via
www.kieseenclub.nl. Meer informatie over Jeugdfonds Sport & Cultuur Drenthe lees je hier:
https://jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/drenthe/

>

Sportkrant via e-mail

HHCombi streeft er naar zo min mogelijk papier te gebruiken.

Als u de Sportkrant (weer) via de mail wilt ontvangen kunt u dat opgeven via
redactie@hhcombi.nl.

De Sportkrant staat ook op de website van HHCombi

Ledenadministratie: Michiel Bregman, De Streek 17,
9414 VL Hooghalen, tel. 592707,
e-mail: ledenadministratie@hhcombi.nl

Opgave van nieuwe leden/mutaties of beéindiging van het lidmaatschap moeten
schriftelijk aan Michiel doorgeven worden.

HHCombi communiceert op verschillende manieren met leden. Om op een snelle wijze
(spoed) berichten te kunnen bezorgen is het nodig dat het e-mail adres goed in de
ledenadministratie vermeld staat. Dat is helaas nog niet bij alle leden het geval, zodat we
niet iedereen op tijd kunnen bereiken.

Verzoek: Geef wijzigingen van uw e-mail adres door aan:
ledenadministratie@hhcombi.nl

Geef ook andere wijzigingen, zoals verhuizingen en/of wijziging banknummer
door !!
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Sportpark De Drift 33
9414 BA Hooghalen

Periode Clubhuisleden

d-- VY
Tel. nrs. Ploegleidser/ster:
Gerrit Fidom 06-12900360
Ardy Buiter 06-27263776
Linda Schild 06-11108015
Jan van Middelaar 06-12229460
Bespreking Clubhuis
Diane Beugel, De Groenkampen 25, Tel. 06-40747130 E-Mail:
dianebeugel53@gmail.com
Kantine
EH] Iken
Sportpark Meerweg 11A
9415 TC Hijken
Bespreken Clubhuis: B J
Sieger, tel. 523926 / 06-21475829 ¢| S

Henriette, tel. 523926 / 06-83262077
E-mail: siegerdejong@ziggo.nl

Gymuitvoering 11 April
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Seniorensportles voor 50-plussers

Op 7 april jL. startte in gymzaal De Kamp bij wijze van proef een nieuwe serie sportlessen
voor 50-plussers op dinsdag van 13.00 tot 14.00 uur. We startten met zeven vrouwen en
mannen. In de loop van de weken groeide de groep uit naar tien personen.

Dit alles onder de vleugels van HHCombi en enthousiast begeleid door Dani Boelen.

Elke les wordt gestart met een warming up, zittend op stoelen.

Daarna worden er afwisselende oefeningen gedaan, die door iedereen worden uitgevoerd
naar vermogen. (Alles wat je doet is meegenomen!)

Het gaat om variérende oefeningen, vaak op muziek, op het gebied van evenwicht/balans,
kracht en reactievermogen. Ook de hersenen worden uitgedaagd. Als de tijd het toelaat
wordt er nog een spel gespeeld.

Tenslotte wordt afgesloten met een cooling down.

Dani weet elke keer weer iets nieuws te verzinnen, waardoor de lessen heel afwisselend
zijn. Tijdens de hittegolf in juni paste zij de oefeningen dusdanig aan, dat de lessen
gewoon doorgang konden vinden, wat heel erg werd gewaardeerd door de groep.

De deelnemers zijn enthousiast, de sfeer is gemoedelijk, codperatief en vrolijk. Zo wordt
bewegen een plezierige bezigheid, samen met dorpsgenoten.

Vanwege de zomervakantie liggen de lessen stil, maar in september wordt er weer gestart.
Het zou leuk zijn als nog meer dorpsgenoten aansluiten, onder het motto ‘hoe meer zielen,
hoe meer vreugd'. De lessen zijn ook geschikt als u bijvoorbeeld slecht ter been bent; de
oefeningen worden op diverse niveaus uitgevoerd.

Kom gerust een keer kijken en/of meedoen.

Graag tot ziens in september.
Namens de hele groep,
Hetty Vos
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Maandag 24 augustus t/m zondag 30 augustis

HHCOMBI,
TE NISTOERNOOI

—55—‘:3;?&

-~

'\
"'\:’(( Dames dubbel
Heren dubbel

Geef je samen op
opgave kan tot 12 augustus
Henny 0615123012

voor iedereen vanaf 18 jaar die lid is van
de hhcombi
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HHCombi

Hoofdsponsor
PROGRAMMA
Zaterdag 15-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
09.00 uur | DOE DAG IN HUUKEN HIJKEN
09.00 uur | ALLE KLEDING ENZ OPHALEN HIJKEN
Vrijdag 21-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
18.30 uur | VOLLEYBAL TOERNOOI HIJKEN
Zaterdag 22-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
10.00 uur | SEIZOENSOPENING AFDELING Hijken
JEUGD VOETBAL INCLUSIEF
FOTO'S MAKEN PER TEAM EN
INDIVIDUEEL
Zondag 23-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
13.00 uur |HHCombi 1 Wijster 1 1 Hijken
Yde de Punt 1 GEO 1 2 Hijken
13.40 uur | Pekelder Boys 1 HHCombi 1 1 Hijken
Alteveer 1 Yde de Punt 1 | 2 Hijken
Pekelder Boys
14.20 uur | Wijster 1 1 1 Hljken
GEO 1 Alteveer 1 2 Hijken
S5e/6e 15.00 uur |Nr 3 Poule A Nr 3 Poule B |1 Hijken
3e/4e Nr 2 Poule A Nr 2 Poule B |2 Hijken
le/2e 15.40 uur |Nr 1 Poule A Nr 1 Poule B |1 Hijken

www.hhcombi.nl
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Donderdag 27-08-2026

Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
Oefen 20.00 uur |[BSWVV 1 HHCombi 1 Bovensmilde
Vrijdag 28-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
19.30 uur | SEIZOENSOPENING SENIOREN Hijken
AFDELING VOETBAL
Zondag 30-08-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
Pekelder Boys
Oefen 14.00 uur |HHCombi 1 1 Hijken
Beker HHCombi 2
Donderdag 03-09-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
Oefen 20.00 uur | Yde de Punt 1 HHCombi 1 Yde de Punt
Zaterdag 05-09-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
START JEUGDCOMPETITIE NOG Hijken
NIKS BEKEND , MAAR
THUISWEDSTRIJDEN
ZIJN IN HUKEN
Zondag 06-09-2026
Wedstr.nr | Aanvang | Thuis Uit Veld
Oefen 14.00 uur |HHCombi 1 Alteveer 1 Hooghalen
Beker HHCombi 2

www.hhcombi.nl
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ALVAST BEDANKT VOOR HET MEEDRAAIEN MET DE LIJST OM DE KLEEDKAMERS

IN HUKEN VOOR HET SEIZOEN 2026/2027

Week 34
Week 35
Week 36
Week 37
Week 38
Week 39
Week 40
Week 41
Week 42
Week 43
Week 44
Week 45
Week 46
Week 47
Week 48
Week 49
Week 50
Week 51

Week 3
Week 4
Week 5
Week 6
Week 7
Week 8
Week 9
Week 10
Week 11
Week 12
Week 13
Week 14
Week 15
Week 16
Week 17
Week 18
Week 19
Week 20
Week 21

Irma Hofman
Wiljanne Boers
Melissa Velthuis
Marloes Schippers
Renske Ebskamp
Rianne Makken
Jolanda Oskam
Angela Dijksterhuis
Sanne Smidt
Janet Pomper
Sabina de Jong
Irma Hofman
Wiljanne Boers
Melissa Velthuis
Marloes Schippers
Renske Ebskamp
Rianne Makken
Jolanda Oskam
WINTERSTOP
Angela Dijksterhuis
Sanne Smidt
Janet Pomper
Sabina de Jong
Irma Hofman
Wiljanne Boers
Melissa Velthuis
Marloes Schippers
Renske Ebskamp
Rianne Makken
Jolanda Oskam
Angela Dijksterhuis
Sanne Smidt
Janet Pomper
Sabina de Jong
Irma Hofman
Wiljanne Boers
Melissa Velthuis
Marloes Schippers

Dewy Kruid
Annemarie Kroeze
Monique Modderman
Mathilde Winters
Janneke Talens

Jet

Wemmie Beugels
Rieke Grooten

Sanne Zinger

Jannie Broekman
Femke Hospers
Dewy Kruid
Annemarie Kroeze
Monique Modderman
Mathilde Winters
Janneke Talens

Jet

Wemmie Beugels

Rieke Grooten

Sanne Zinger

Jannie Broekman
Femke Hospers
Dewy Kruid
Annemarie Kroeze
Monique Modderman
Mathilde Winters
Janneke Talens

Jet

Wemmie Beugels
Rieke Grooten

Sanne Zinger

Jannie Broekman
Femke Hospers
Dewy Kruid
Annemarie Kroeze
Monique Modderman
Mathilde Winters
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Het Bestuur van HH Combi Volleybal

e Voorzitter: Feije Dijksterhuis
e Secretaris / Kopij: Greta Vierhoven
e Ledenadministratie / Social Media / Websitebeheer: Xandereine Jager
o Lid:

Trainingsschema

Elke week worden er intensieve trainingen gegeven voor zowel dames als heren. Hieronder
het overzicht van de trainingen per team:

« Maandagavond 19.00 uur - Dames recreanten (Haoler Hoes - Hooghalen)
Dames 1 en Dames 3 onder leiding van Richard Hagen.
Contactpersoon Dames 1: Greta Vierhoven.
Contactpersoon Dames 3:Jolanda Doornbos.

e Maandagavond 20.30 uur - Dames recreanten (Haoler Hoes - Hooghalen)
Dames 2 onder leiding van Roelinda Zantinge
Contactpersoon Dames 2: Anneke Aalvanger.

e Dinsdagavond 19.00 uur - Dames recreanten (Haoler Hoes - Hooghalen)
Dames 5 onder leiding van Reinier Nobel-Klaucke.
Contactpersoon Dames 5:Janine Dunning.

e Woensdagavond 20.15 uur - Dames recreanten (Haoler Hoes - Hooghalen)
Dames 4 onder leiding van Lianne Oosting.
Contactpersoon Dames 4: Janneke Boer.

o Maandagavond 21.00 uur - Heren recreanten (De Kamp - Hijken)
Heren 1 en Heren 2 worden getraind door de heren zelf, met Bastiaan Brockhus als
contactpersoon.

De wedstrijden worden gespeeld in de recreantencompetitie.

De overzichten en wedstrijdschema's zijn te vinden Rekreatievolleybal
Assen e.o.
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Korfbalbestuur

Functie Naam

Voorzitter Geke Dokter-Talens
Wedstrijdsecretariaat Rien Wijermars
Commissielid Gerard Garst

Het bestuur is per mail te bereiken via korfbal@hhcombi.nl
Voor urgente zaken kan er met het wedstrijdsecretariaat telefonisch contact gezocht
worden via 06-57634525.

Korfbaltraining jeugd

De eerste training van het veldseizoen najaar 2026 start op maandag 17 augustus a.s.

De training voor de kinderen van de basisschool vindt dit seizoen wekelijks plaats op:
- Maandag van 17.00 tot 18.00 uur, op het sportveld in Hooghalen.

De training wordt gegeven door Diana Oenema met ondersteuning van Hennie Kunstman
en Geke Dokter-Talens.

Ben je nieuwsgierig naar korfbal en of lijkt het je leuk om (eens) mee te trainen, kom dan
gerust langs op één van de trainingen.

Mocht je vooraf meer informatie willen over korfbal of je wilt je aanmelden, neem dan
contact op met ondergetekende of stuur een email naar korfbal@hhcombi.nl
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Geke Dokter

Voorzitter afdeling korfbal
HHCombi

06-22071218

Teamindeling korfbal najaar 2026

Team JO1 (geel - D-pupillen)
Leah

Jalien

Lana

Nina

Tess

Coach Marten

Definitieve veldindeling najaar 2026

Team JO2 (groen - E-pupillen)
Nore

Noa

Loreen

Leonie

Larije

Sara

Coaches Karin en Lianne

JO1 (geel)

Vereniging Locatie
HHCombi J1 Hooghalen
Noordenveld J11 Roden
DWA/Argo J3 Winsum (Gn)
Zunobri J3 Zuidhorn (Gn)
JO2 (groen)

Vereniging Locatie
HHCombi J2 Hooghalen
Korwi J3 Winschoten
Vitesse J4 Beilen

WSS J5 Oude Pekela

www.hhcombi.nl

18


http://www.hhcombi.nl/

Ter info:

een uit wedstrijd de shirts binnenste buiten dragen of andere kleur shirt dragen. Bij een

Noordenveld heeft oranje met blauwe shirts
DWA/Argo heeft oranje met wit/blauwe shirts
Zunobri heeft blauw met witte shirts
Korwi heeft wit en blauw gestreepte shirts
Vitesse heeft rood met zwarte shirts
WSS heeft wit met blauwe shirts
Mochten de shirts van de tegenstanders te veel op die van ons lijken, dan moeten we bij

thuiswedstrijd moet de tegenstander dit doen.

CONCEPT wedstrijdprogramma jeugd - veldcompetitie najaar 2026

Datum Wedstrijd Locatie Aanvang Aanwezig op Scheidsrech
wedstrijd | sportveld in
H’halen/vertrek
vanaf clubhuis
H’halen
05 sept’26 | DWA/Argo J3 - HHCombi | Sportaccommodatie | 11:15 uur 09:50 uur nvt
1 De Mix,
Sportlandschap
Winsum West,
Wierdaweg 14B
Winsum (Gn)
Kunstgras
05 sept’26 | Vitesse J4 - HHCombi J2 Sportcomplex Op 09:00 uur | 08:15 uur nvt
Dreef,
Eursingerweg 5
Beilen
12 sept’26 | HHCombi J1 - ZunobriJ3 | Sportcomplex De 11:00 uur | 10:15 uur Gerard
Meerweg, Hijken
(is nog onder
voorbehoud)
12 sept’26 | HHCombi J2 - WSS J5 Sportcomplex De 10:00 uur | 09:05 uur Gerard
Meerweg, Hijken
(is nog onder
voorbehoud)
19 sept 26 | HHCombi J1 - Sportcomplex De 11:00 uur | 10:30 uur Geke
Noordenveld J11 Drift, Hooghalen
www.hhcombi.nl 19
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19 sept’26 | HHCombi J2 - Korwi J3 Sportcomplex De 10:00 uur | 09:15 uur Geke
Drift, Hooghalen
26 sept’26 | Noordenveld J11 - Sportcomplex, 11:15 uur | 10:05 uur nvt
HHCombi J1 Borglaan 7 Roden
26 sept’26 | KorwiJ3 - HHCombi J2 Sportpark St. 09:00 uur | 07:50 uur nvt
Vitusholt,

St. Vitusholt 8e
laan 8 Winschoten

3 okt’26 HHCombi J1 - DWA/Argo | Sportcomplex De 11:00 uur | 10:30 uur Geke
13 Drift, Hooghalen

3 okt’26 HHCombi J2 - Vitesse J4 Sportcomplex De 10:00 uur | 09:15 uur Geke
Drift, Hooghalen

10 okt’26 ZunobriJ3 - HHCombiJ1 | Sportcomplex, Van | 13:10 uur | 11:55 uur nvt
Starkenborghkanaal
ZZ 4, Zuidhorn

10 okt’26 WSS J5 - HHCombi J2 M.J. Wageman 13:00 uur | 11:50 uur nvt
Sportpark,
Burgemeester
Snaterlaan 44 Oude
Pekela

Ter aanvulling:

Bij thuiswedstrijden dienen we zelf het veld klaar te leggen. De aanwezige ouders kunnen dit samen
met de spelers en met hulp van de scheidsrechter doen.

Na afloop van een wedstrijd dient het veld te worden opgeruimd. Dit kunnen de aanwezige ouders
en spelers ook weer samen met de scheidsrechter doen.

Graag tijdens de wedstrijd het haar in een staart doen of vastzetten met een knipje. Tevens geen
sieraden dragen.

Na afloop van de wedstrijd gaan de spelers zich douchen; dit geldt voor zowel de thuis- als
uitwedstrijden. Dus vergeet geen douchespullen mee te nemen/te geven.

Na het douchen dienen bij de thuiswedstrijden zowel de kleedkamers van de tegenstanders als die
van ons zelf schoongemaakt te worden (vegen, douche droogmaken met de vloertrekker, ramen sluiten,
bekertjeshouders terugbrengen naar de kantine). De kleedkamers dienen netjes te worden
achtergelaten. Tevens dienen de kleedkamers op slot te worden gedaan (sleutel kan dan evt bij de
kantine gehaald worden en teruggebracht worden).

Wellicht overbodig, maar wel belangrijk om nog even te noemen; de spelers mogen aangemoedigd
worden. Het coachen gebeurd echter alleen door de coach. Er is respect voor elkaar. Een positieve
sfeer (plezier) en sportiviteit staan voorop. De beslissing van de scheidsrechter wordt gerespecteerd.
Kan je een wedstrijd niet spelen, meld je dan tijdig af.

Korte samenvatting spelregels korfbal (categorie groen en geel

* Vakken; er wordt in 1 vak gespeeld.
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* Korfhoogte; de korf staat op 3 meter hoog
* Veldafmeting; 24x12m of evt 20x12m in de zaal. Paal staat op 6 meter vanaf de achterlijn gemeten.
* Wedstrijdduur; wedstrijden duren 4x 10 minuten. Na de eerste 10 minuten en na 30 minuten is er een time-
out van 1 minuut
Na 20 minuten is het rust van ongeveer 5 minuten.
* Wisseling korf; na 20 minuten wordt er gewisseld van korf. Je probeert als team nu op de andere korf te
scoren.
* Balgrootte; er wordt gespeeld met maat 4 (K4)
* Balbezit; een speler mag de bal max. 5 seconden houden voordat deze naar een medespeler wordt
overgespeeld. De scheidsrechter
geeft een seintje na 3 seconden.
* Wisselen; wisselen en terug wisselen is onbeperkt. Hoeft dus niet per sé in de time out of in de rust (heeft
wel de voorkeur), maar mag ook tijdens de wedstrijd.
* Superspeler (geldt voor categorie Groen); wanneer het verschil in doelpunten 3 of meer is, mag de
achterliggende partij een "superspeler” inzetten (dus een extra speler). Bij categorie Geel is de superspeler
niet meer van toepassing.
* De superspeler mag door alle tegenstanders verdedig worden (zowel jongens als meisjes)
* De superspeler mag zelf ook alle tegenstanders verdedigen.
* De superspeler draagt een speciaal hesje om zich te onderscheiden.
* Aantal spelers; er wordt gespeeld met twee spelers en twee speelsters in 1 team. Als dit niet mogelijk is,
wordt het verschil opgevangen door het gebruik van hesjes.
* Strafworpen; worden na de wedstrijd in principe niet meer genomen. In overleg met de tegenstander mag
het wel, maar de uitslag hiervan wordt niet genoteerd.
* Strafworp in de wedstrijd; als er een duidelijke scoringskans verloren gaat door een overtreding van de
tegenstander.
* Schieten; je mag niet meer verdedigd schieten. Dus verdedigd is verdedigd. De scheids fluit als een schot
verdedigd is. Dan is de bal voor de tegenstander.
* Schieten; bij categorie Groen geldt dat een speler maar 1x achter elkaar mag schieten. Indien de speler niet
raak schiet maar de bal zelf weer afvangt, dient de speler de bal eerst over te gooien naar een medespeler
voordat hij/zij weer mag schieten. Bij categorie Geel is deze regel niet meer van toepassing.
* Verdedigd; jongens mogen alleen jongens verdedigen en meisjes alleen meisjes, evt. met hesjes
aangegeven. Dit geldt overigens niet voor de superspeler.
* Verdedigd; een schot is verdedigd als je probeert het schot te blokkeren, je rechtop staand de aanvaller
kunt aanraken, je de aanvaller aankijkt en je dichter bij de paal staat dan de tegenstander. Verdedigd
schieten is dus niet meer toegestaan.
* Verdedigen; Bij het uitnemen van de bal in het midden van het veld (bij de start van de wedstrijd of na een
doelpunt) mag de tegenstander niet verdedigen. Handen moeten naar beneden blijven. Dit geldt ook voor het
ingooien van de bal na een fluitsignaal.
* Spelhervatting bij; als de bal uit de handen wordt geslagen, er wordt gelopen met de bal, er wordt
getrokken en geduwd, je een tegenstander extreem hindert, bij gevaarlijk spel, bij het overgeven van de bal
en als de bal langer dan 5-10 seconden wordt vastgehouden (dit geldt zowel bij het uitnemen van de bal als
gedurende het overspelen tijdens de wedstrijd). Je mag niet op de bal duiken en niet met je knieén/lichaam
op de grond liggen als je de bal wilt pakken.
* Overige; - Bij wedstrijden op het veld krijgen de kinderen een bekertje ranja van de thuisvereniging.

- Bij thuiswedstrijden mag de aanvoerder van de thuis speldende vereniging kiezen welke kant
het team de eerste helft mag schoren. In de

tweede helft dient er dan op de andere korf geschoten te worden.

- De thuisspelende vereniging mag als eerste de bal uit. Bij aanvang van de 2¢ helft heeft de

tegenstander eerst de bal uit.
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